
 

 

 

 

 

 

03 Dicembre 2016 

NH Collection Torino Piazza Carlina 

 

 

GLICEMIA POSTPRANDIALE(PICCO GLICEMICO)  

FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE,OBESITA’ E DIABETE.  

QUALI COMPORTAMENTI DI PREVENZIONE ADOTTARE 

 

 

 

 

09.00 Arrivo partecipanti e registrazione 

 

09.30 Epidemiologia del diabete e fattori di rischio 

Dr.ssa Maria Divina Pascuzzo 

 

10.00 Stile di vita e alimentazione nei soggetti a rischio 

Dr.ssa Maria Divina Pascuzzo 

 

10.30 Glicemia post – prandiale e indice glicemico 

Dr Francesco Brogna 

 

11.00 Coffe Break 

 

11.15 La calmierazione della glicemia post – prandiale e le sue implicazioni 

Dr Francesco Brogna 

 

11.45 Presentazione di un caso clinico. Un innovativo approccio 

Dr. Federico Renzulli 

 

12.15 Discussione 

 

12.45 Compilazione questionario ECM 

 

 

 

 

 


